
IL TEMPO LIBERO

Il concetto di «tempo libero» non si addice perfettamente agli inizi del Novecento. In generale solo una 
piccola parte della popolazione ed i turisti potevano permettersi un certo lusso e disporre di tempo libero 
nel senso che oggi diamo a questo termine.
Quando non si lavorava e non si partecipava alle funzioni religiose o all’attività politica, il tempo veniva 
passato in compagnia al caffè.
Fin dalla seconda metà dell’Ottocento erano fiorenti in città i gruppi musicali e le attività filodrammatiche. 
Il Teatro di Locarno organizzava spettacoli di vario genere, comprese opere liriche, che avevano un costo 
notevole. Per esempio per mettere in scena i “ Puritani “ furono preventivati 2’000.—franchi; il prezzo del 
biglietto poteva perciò lievitare a fr. 20.—. Un maestro di scuola percepiva un salario di 1’000.—fr all’anno: 
in proporzione lo spettacolo era dunque molto più caro che non oggi e perciò riservato ad un ristretto 
gruppo di benestanti.

Nuovo, a cavallo dei due secoli, è lo sviluppo delle attività sportive: nel settembre del 1871 si svolse a 
Locarno la prima festa cantonale di Ginnastica. La tecnica e la voglia di viaggiare furono all’origine del 
ciclismo: il Velo club Locarno nacque nel 1895. Fino all’avvento della motocicletta, dell’automobile e 
dell’aeroplano (con primi voli a Locarno nel 1912) la bicicletta fu il simbolo della tecnologia e della velocità 
individuale. Le gare di tiro e le escursioni del Club alpino iniziano a contendere la domenica alla Chiesa, 
che vorrebbe veder tutti a messa. Le attività sportive e ricreative sono ancora attività borghesi, di pochi, 
ma sono già ben percettibili i sintomi dello svilupparsi di una nuova cultura. Cominciano a diffondersi gli 
sport «inglesi», mirati all’attività fisica e al divertimento. A Locarno, fin dal 1903, è documentato l’Anglo-
Swiss Tennis Club, a cui si aggiungono nel 1910 lo Skating Club (pattini a rotelle) e il Rowing Club Locarno 
(canottaggio). È questo il contesto in cui nasce, sempre nel 1907, il Football Club Locarno.
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 1 Squadra del F.C. Locarno nel 1907 
  (A. Libotte, Storia illustrata dello sport nel Ticino 1830-1984, Locarno 1984)
 
 2 Locandina del Teatro di Locarno 
  (G. Bertelli, Amor ci mosse… I cent’anni del teatro di Locarno, Locarno 2003)
 
 3 Programma del Teatro e Kursaal di Locarno 
  (G. Bertelli, Amor ci mosse… I cent’anni del teatro di Locarno, Locarno 2003)
 
 4 Cartolina ricordo della festa di ginnastica 
  (P. Grossi, Il Ticino del primo ‘900, Lugano 1998)

 5 Richiesta di sostegno finanziario per il teatro (Archivio comunale di Locarno)
 
 6 Questioni relative alla trasformazione del Teatro in Kursaal 
  (Archivio comunale di Locarno)

 7 Società Locarnese di Ginnastica (Archivio comunale di Locarno)

 8 Filarmonica Italiana di Locarno Muralto (Archivio comunale di Locarno)

 9 Richiesta di permesso per installare un cinema 
  (Archivio comunale di Locarno)
 
 10 Chiesa collegiata di Sant’Antonio (Archivio comunale di Locarno)

 11 Processione del Corpus Domini (Archivio comunale di Locarno)


